
妻有祭

○開催日時

2016年11月6日

○開催場所

養護老人ホーム妻有荘

11月6日（日）に、毎年恒例の妻有祭が行われました。今年のテーマは「みんなで作る妻有祭」です。

ご利用者、職員ともに準備をして来ました。そして・・・いよいよ当日♪♪　あいにくの空模様ではあり

ましたが、沢山の地域の方、ご家族の方から足を運んでいただきました。ご利用者と職員によるス

テージイベントでは、笑いあり・・・感動あり・・・・心温まる会場の雰囲気を感じました。

妻有荘の歴史は古く今年は61周年となっています。今後も地域の皆さんが利用しやすい妻有福祉会

を目指していきます。

南山荘交流会

○開催日時

2016年10月13日

○開催場所

養護老人ホーム「南山荘」

10月13日（木）に、魚沼市にある養護老人ホーム「南山荘」へ行ってきました。

毎年交流会をしています。今まではゲートボール交流会でしたが、ゲートボールをする方が減り今回

はカラオケ大会を南山荘様が企画しご利用者9人、職員4人でお邪魔しました。シャイな方が多いの

で、どのような展開になるかドキドキしていましたが心配はご無用・・・皆さんすぐ和気藹々と和み交流

会が進みました。ご馳走もありおなかも満たされ楽しい1日を過ごすことができました。来年は南山荘

さんを妻有荘が迎える番です。今から楽しみです。
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妻有祭

○開催日時

2016年11月6日

○開催場所

養護老人ホーム妻有荘

28年度、妻有祭が今年も開催され、大勢の方にお越しいただきました。多数の方々によるステージ発

表もあり、皆さんから「楽しかったよ」とお言葉をいただき、とてもよいものになりました。デイサービス

職員によるつまりレンジャーも大好評でした！

デイサービスご利用者から個人作品の展示や妻有祭の看板作成等をご協力いただきました。

皆さんの思いのたくさんつまった、にぎやかで笑顔いっぱいの妻有祭でした。

生きがいデイサービス「ひな祭り」
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○開催日時

2017年2月27日～3月3日

○開催場所

平成園

2月27日から3月3日までの5日間、自分で作ったおひな様とケーキずしで桃の節句を楽しみました。ひ

な人形は2月中旬から趣味創作活動で作りました。

和紙を型で抜いて豆色紙に貼りつけ、顔や着物の柄は手本を見ながら手で書きました。皆さんそれぞ

れに可愛らしい作品に仕上がりました。

ふる里体験さあくる

○開催日時

2017年2月14、24日

○開催場所

サントピアワールド（安田フラワーガーデン）

2017 ウインターガーデニングショーへ行って来ました。

おとぎの国にサクラ咲く春が来た！をコンセプトに特別展示として冬の新潟に一足早く桜を咲かせるプ

ロジェクトやコビット村の不思議フェスと見応えのある催しでした。

春のおとずれを感じる楽しい1日でした。

生きがいデイサービス「豆まき」

○開催日時

2017年1月27日～2月3日

○開催場所

平成園
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1月27日から2月3日に行いました。ご利用者の中で、年男年女にあたる方にまき手をお願いしました。

拾い手は鬼の面をかぶり、大きく足を広げ掻きこむようにたくさん拾っていました。その後は拾った豆を

食べながらお茶を楽しみました。

ポールウォーキングさあくる

○開催日時

2017年1月27日

○開催場所

十日町市総合体育館

平成園では毎月さまざまな「さあくる活動」を行っています。今月は「ポールウォーキングさあくる」を紹

介したいと思います。

月1回開催しています。グリーンシーズンは近隣にお出掛けし豊かな自然を満喫しながら歩き、冬期

は屋内に会場を移し水落善久様をインストラクターに迎え正しい歩き方やフォームを親切、丁寧に指

導していただきながら行っております。

毎回20名程の皆さんが参加され、短い時間ですが真剣に取り組んでいらしゃいます。

生きがいデイサービス「年賀交換会」

○開催場所

平成園

年明けご利用者の皆さんが元気に来園されました。

年賀交換会では、平成園からお年始として祝い箸とカイロをお渡ししました。

「今年も皆さんと楽しく過ごしたいです。」「健康で元気に一年頑張ります。」とそれぞれ新年の抱負を

発表していただきました。その後は、福笑いや春の歌を歌いました。
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利用者忘年会

○開催日時

2016年12月18日

○開催場所

平成園

毎年恒例の「利用者忘年会」を開催しました。

日本舞踊にゲーム大会、カラオケや福まきで賑やかなひとときを楽しみました。

手作りの具だくさんお汁に漬け物も皆さんに喜でいただきました。

ありがとうございます。

○開催日時

2016年11月29日

○開催場所

平成園

十日町市農業協同組合営農生活部生活福祉課様よりたくさんのタオルを寄付していただきました。日

常業務や防災訓練、感染症対策処置等さまざまなシーンで活用させていただいています。
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生きがいデイサービス バスツアー『りんご狩り』

○開催日時

2016年11月17、18日

○開催場所

長野県中野市「小野りんご園」

「りんご狩りをしてみたい！」とご利用者の強い要望があり、2日間に分かれてりんご狩りを楽しんで来

ました。ふじ、シナノスイート、群馬名月に新世界を木からもぎ取り味見。好みのりんごを決め「いざ始

め！！腕の見せどころ。」カゴに6～8個上手に詰めていました。お土産にとお店でもたくさん買い求め

ていました。

健康のつどい「坂戸山登山・ハイキング」

○開催日時

2016年11月12日

○開催場所

南魚沼市

毎年恒例の健康のつどいを開催しました。今年は坂戸山へ登山ハイキングに行って来ました。坂戸山

は坂戸城のあった場所として南魚沼市民とりわけ六日町地域の方々のシンボル的存在です。平成21

年にNHK大河ドラマ「天地人」の舞台となり、立地や時代を象徴する壮大な遺構群をゆっくり楽しみな

がら全員山頂まで登りました。
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ポールウォーキングさあくる

○開催日時

2016年10月22、25日

○開催場所

群馬県渋川市　赤城自然園

月に2日、毎月開催しています。10月には、しあわせを育てる「癒しの森」赤城自然園へ行ってきまし

た。赤城自然園は生理心理実験によって、森の癒し効果が科学的に実証された「森林セラピー基地」

です。森を楽しむことでリラクゼーション効果、免疫機能改善が期待できるそうです。ゆったりとした時

の流れに包まれ、心身ともにリフレッシュした日となりました。

生きがいデイサービス「大運動会」

○開催日時

2016年10月18～21日

○開催場所

平成園　ゲートボール場

毎年恒例の運動会を行いました。昨年まではミニでしたが、今年は大運動会ということで競技種目を

2016年度 活動レポート｜社会福祉法人 妻有福祉会

7 / 31



一新し、初めての競技に楽しみながら真剣に取り組んでいました。

感謝祭

○開催日時

2016年10月9日

○開催場所

平成園

第2回「感謝祭」を全館使用し盛大に開催しました。昨年の第1回目よりもさらにパワーアップし、お弁

当等の販売やさまざまな無料イベントにプレゼント、笑いヨガ、大抽選会と限られた時間のなか大勢の

皆さんから来園いただき、賑やかな笑い声に包まれました。
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ふるさと体験さあくる『ぶどう狩り＆岩松院』

○開催日時

2016年10月3、6日

○開催場所

長野県中野市「小野りんご園」・小布施町

昨年に引き続き大好評のぶどう狩りに出掛けてきました。

今年は天候の影響が大きく生育も早めで、大粒でとても甘い巨峰を枝からもぎ取り食べ放題でいただ

きました。その後は葛飾北斎晩年の大作、極彩色の「八方睨み鳳凰図」や一茶と蛙合戦の池、豊臣秀

吉の重臣福島正則の霊廟がありますゆかりの古寺、岩松院を訪ねました。学問の秋味覚の秋を堪能

する1日でした。

生きがいデイサービス『教養講座』

○開催日時

2016年8月31日、9月1日

○開催場所

平成園

市役所の出前講座を活用し「高齢者のためのいろいろなサービス」をテーマに、両日とも午後2時より1

時間半にわたり、福祉課高齢福祉係係長 玉村様より十日町市のおこなっている高齢者を対象とした

福祉サービス（自立型・介護型・その他）を、わかりやすく丁寧に教えていただきました。ご利用者の皆

さんから質問や相談など積極的にされる姿があり、充実した時間となりました。

納涼のつどい

○開催日時

2016年8月6日

○開催場所
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平成園

毎年恒例の「平成園納涼のつどい」を開催しました。

そうめん流し、カラオケや福まきで賑やかなひとときを楽しみました。

猛暑の中のそうめんは冷たく美味しいと、皆さんに喜んでいただきました。

グラウンド・ゴルフ交換会

○開催日時

2016年6月30日

○開催場所

ニューグリンピア津南

曇天の下、「さあ、はじめよう！ルールは簡単！！」を合い言葉に総勢31名の方々がグラウンド・ゴル

フに初挑戦してきました。

グリンピア津南には公認コースが5つと特設コースが2つありますが、今回はグラウンドに特別なコー

スを作っていただき2ゲーム、皆さん離れることなく一緒に楽しみました。昼食にはラーメンや定食、バ

イキングなど各自好きな物を食べ、身も心も満足した1日でした。

生きがいデイサービス「保育園児との交流会及び避難訓練」

○開催日時

2016年5月24日

○開催場所
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平成園

11時に水沢南部保育園の園児16人が平成園に来てくれました。可愛い踊りを見せていただいたあと

は、デイサービスご利用の皆さんと一緒のゲームに参加してもらって、楽しい30分を過ごしました。

その後3階から火災が発生したという想定で避難訓練を行いました。実際に煙の充満する中で職員の

誘導のもと速やかに避難し、玄関に出たあと、藤田センター長が消火器の使い方の講習をしました。

とても有意義な一日でした。

生きがいデイサービス「バスハイク」

○開催日時

2016年4月18～22日

○開催場所

野口みずばしょう園、宮中黄桜、ベルナティオ

お昼寝後に、ラジオ体操をし、お茶でのどをうるおしてから出発しました。

日替わりで、みずばしょうや黄桜及びベルナティオの菜の花などを見に行って来ました。春の花々に

心が癒やされた後、千年の湯や上村病院玄関前の足湯に浸かってとってもじょんのびでした。

料理さあくる「米粉シフォンケーキ＆にんじんジャム」

○開催日時

2016年4月5日

○開催場所

ベジキッチン
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「趣味のさあくる」として始めた料理体験が軌道に乗り始めて、4月から新たに「料理さあくる」としてス

タートしました。

今回はベジパーク内のベジきっちんさんにおじゃまして、米粉シフォンケーキとにんじんジャムを作り

ました。食育サポーターさんから教えていただきながら皆さんが手際よく進め、あっという間に完成で

す。試食会では、ふっかふかのシフォンケーキに甘酸っぱいにんじんジャムをトッピングしていただき

ました。今が旬の雪下にんじんを使ってのジャムは、皆さんが初めてとおっしゃりながらとてもおいし

かったと喜んでくださいました。

第16回 三施設合同文化祭（みつば祭）開催

○開催日時

2016年10月15日

○開催場所

なごみの家、エンゼル妻有

去る10月15日、隣接する「なごみの家」「十日町市身体障がい者福祉センター」「エンゼル妻有」によ

る三施設合同文化祭を開催しました。

天候にも恵まれ、多くの皆さんにお越しいただき、ありがとうございました。

三施設のご利用者から作品の展示や、ステージ演芸を発表していただきました。エンゼル妻有では今

年もステージ発表で、ご利用者から事業所での取り組みを発表していただきました。自分の体験を自

分の言葉で表現することは、とても難しい事ですが、聞き手の皆さんに感動を与えるすばらしい発表と

なりました。今後もこのような活動を通し、地域の方へ事業所の取り組みについて幅広く知っていただ

く機会にしていただきたいと思います。
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節分・雪像づくりを楽しみました！

○開催日時

2017年2月

2月は節分、雪まつりなど様々な行事がありました。節分ではボランティアさんも参加してくださり、お

昼に恵方巻きを食べた後、皆でセンターに来た鬼を豆でやっつけ、その後は鬼も一緒になって行事を

楽しみました。

雪まつりの際には協力してアーケードに雪像を作り、力作ができあがりました。地域イベントへの参加

として皆で頑張って取り組み、終わった後には「おしるこ」を食べて温まりました。

どちらの活動も楽しく、たくさんのいい笑顔が見られました。

“新年あいさつ会”を開催

○開催日時

2017年1月4日

○開催場所

支援センターエンゼル妻有

去る1月4日、支援センターエンゼル妻有ご利用者による「新年あいさつ会」を行いました。

あいさつ会では、自主活動グループ“エンゼル友の会”の班長さんを始め来所ご利用者が集まり、新

年の抱負などを述べられていました。

自主活動グループは、ご利用者自ら企画しながら活動実績を高めていくグループ活動で、自立支援を

進めるための有効な活動メニューです。

あいさつ会では皆さんの笑顔も見られ、自分たちがセンターをより良い居場所にしようと取り組んでい

る姿が印象的でした。
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エンゼル妻有にサンタがやってきた！

○開催日時

2016年12月21日

○開催場所

支援センターエンゼル妻有

12月21日（水）に、クリスマス会を行いました。サンタクロースがやってきて、皆さんにお菓子をプレゼ

ント、昼食会ではオムライスにチキンなどごちそうを食べ、午後には風船釣りゲームを行い1人1人がプ

レゼントをもらいました。

ご利用者、職員だけでなくボランティアさんも大勢の方からご参加いただき、みんなで楽しく賑やかに

クリスマスを過ごしました。

第12回 エンゼル祭開催！！

○開催日時

2016年11月23日

11月23日（勤労感謝の日）、文化祭「2016エンゼル祭」が開催されました。今年は1階喫茶店「わっか

ふぇ」からもイベント会場として協力いただき、フォークソングライブや吹き矢・バルーンアートなどを開

催しました。

2階会場では、ガラポン抽選会や豚汁・カレーライス販売、利用者作品展示を行い、ボランティアさんか

らも参加していただくなど、約150名の方々からご来場いただき、大盛況で終わることが出来ました。
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第2回体力測定を実施！

○開催日時

2016年10月19日

○開催場所

総合体育館

10月19日（水）、今年度2回目となる体力測定を総合体育館で実施しました。1回目の5月に行った時よ

りも結果が伸びた方も多く、初めて参加した方も自分の予想よりよい結果だったと喜ぶ方が多くいまし

た。

測定後はレクリェーションで吹き矢を行い、的に上手く当たると嬉しく、何回も繰り返して楽しんでいま

した。今回もネージュスポーツクラブさんからご協力いただき、ご利用者ご自身の健康管理意識を高め

る良い機会となりました。

RUN伴に利用者、職員一丸となって参加しました！

○開催日時

2016年9月22日

9月22日（秋分の日）、認知症啓発運動RUN伴で当センターの男性職員3名が本町アーケードを走りま

した。センター利用者の方々からも、事前準備で応援グッズを作っていただいたり、当日センター前で

大きな声援を送っていただき、ご利用者と職員が一緒になって参加できた思い出に残るイベントとなり

ました。
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支援センターBBQ大会 今年も開催！

○開催日時

2016年7月、8月

7月の日帰りキャンプと8月のセンター活動において、バーベキュー大会を行いました。暑い夏は何度

やっても良いものです！どちらのBBQも大勢の方からご参加いただき、今年は会場設営やメニューに

も工夫を凝らしました。

お肉・野菜だけでなくフランクフルトやデザートにアイスをつけ、皆でおいしくいただきました。

日帰りキャンプでバーベキュー！

○開催日時

2016年7月22日

○開催場所

おぐに森林公園

7月22日（金）に長岡市「おぐに森林公園」へ日帰りキャンプに行ってきました。バーベキューでおいし

いお肉をたくさん食べ、レクリエーションでは大きなスイカでスイカ割りを楽しみました。スイカが割れた

時には大歓声をあげ、皆が一斉にかぶりつき、その時の素敵な表情を写真で紹介いたします。参加

者は1日を目一杯楽しんで、今年も夏の想い出を作ったようです。

消防署見学に行ってきました！

○開催日時

2016年6月27日

○開催場所
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十日町地域消防本部

6月27日（月）に支援センターの合同防災訓練を実施し、訓練の一環として新しく建設された消防署の

見学に行ってきました。通報されてから出動までの流れや、各消防車の設備説明など、普段知る機会

がないことをたくさん学ぶことができ、とてもよい勉強になりました。最後には消防士の方々と一緒に

写真も撮らせていただき、思い出深い記念になる見学会となりました。

総合体育館で体力測定を行いました！

○開催日時

2016年5月25日

○開催場所

十日町市総合体育館

5月25日（水）に総合体育館で体力測定を行ってきました。ネージュスポーツクラブのインストラクターさ

んからもご指導いただき、握力、柔軟性やバランス感覚など、自分の年齢基準値とどのくらい差がある

のかを測定してきました。普段は測定する機会があまりないので、みんな興味を持ちながら参加され

ていました。最後にはフライングディスク体験（写真右下）を行い、みんなで楽しんできました。

お花見ツアーで桜を楽しんできました！

○開催日時

2016年4月15日

○開催場所

長野県　臥龍公園

4月15日（金）に長野県須坂市の臥龍公園に行ってきました。桜満開はちょっと過ぎていましたが、ま

だまだきれいな花びらがいっぱい！

天気にも恵まれ、お昼はバイキングのお店（すたみな太郎）でお腹いっぱい食べてきました。ボラン

ティアの方々からも大勢ご参加いただき、お花見もお食事も皆で楽しく参加できたツアーになりまし

た。
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1年間センター活動でいろんな所に行ってきました！

1年間の活動でいろんな所に行って見学したり、美味しいものを食べるなど、楽しく活動に参加できま

した。

社会参加活動「十日町雪まつり参加」

○開催日時

2017年2月19日
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○開催場所

つまりひろば

ふれあいクラブの皆さんと、十日町雪まつり「つまりひろば会場」に行ってきました。会場で温かい甘

酒をいただき、ほっとひといき…H28年度きものの女王の3人が登場すると、さっそくかけ寄り握手を求

め、嬉しそうでした。

社会参加活動「雪像作り」

○開催日時

2017年2月17～19日

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

今年も、十日町雪まつりに参加しました！「ほっこり笑顔と共にやってくるふれあい戦隊 雪だるマ

ン！」と題し、たくさんの雪だるまを作りました。雪だるまが首に巻くマフラーを、ご利用者にたくさん編

んでいただいて、カラフルで愛らしい雪だるマンになりました。

季節の創作的活動「豆まき」

○開催日時

2017年1月30日～2月3日

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

「鬼は外～！福は内～！」年男、年女のご利用者の声で元気よく始まりました。各家庭では、なかな

か豆まきをする機会がなくなったようで、皆さん童心に返り、楽しそうに豆を集めていました。

季節の創作的活動「チンコロ制作」

○開催日時
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2017年1月6～23日

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

「厄を除け、幸せを呼び込む」と言われる冬の風物詩「チンコロ」…今年も個性豊かな楽しいチンコロが

たくさんできましたよ。

厚生労働大臣賞受賞！表彰式に行ってきました！

○開催日時

2016年12月14日

○開催場所

東京芸術劇場　ギャラリー1

東京芸術劇場にて、常陸宮同妃両殿下ご臨席のもとに行われ、直接お祝いのお言葉をいただいてき

ました。そして、絵はがき原画を提供され、障害福祉事業に協力をいただいた、落語家の林家たい平

さんからも声をかけていただきました。

冬季交流会 クリスマス・忘年会開催

○開催日時

2016年12月8日

○開催場所

あてま高原リゾート　ベルナティオ

当センターでは、ご利用者間の交流を深め、ご利用者の自立と社会参加を促進することを目的として

活動しています。今回は、季節の行事を楽しみ心身共に元気になっていただくために、クリスマス・忘

年会を開催いたしました。
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平成28年度　全国・県美術展に向け頑張りました！

当センターでは、創作活動の機会を提供しています。障がいを持つ方々の自立した日常生活を支援

し、生きがいに資する目的を持って活動しています。

今年も、書道・絵画・手芸・工芸と多数の作品を出展しました。

○第15回 新潟県障害者芸術文化祭

 

○開催日時

2016年11月20日

○開催場所

新潟ふれ愛プラザ

今年は、個人の受賞者はいらっしゃいませんでした。工芸部門では、ペットボトルキャップを使い、半

年かけて大きな作品を制作しました。すばらしい作品が出来上がりましたが、惜しくも受賞を逃しまし

た。

第35回 全国肢体不自由児・者の美術展、デジタル写真展

○開催日時

2016年12月14～17日

○開催場所

東京芸術劇場　ギャラリー1

たくさんの方が受賞されました。中でも、書道の部の村山宏様の厚生労働大臣賞は、最高賞であり、

センター初の快挙です。

・書の部

　厚生労働大臣賞　村山 宏 様　「五言絶句」

・絵画の部

　佳作賞　村山 千枝子 様　「赤い牡丹」

　努力賞　竹内 ハル 様　「はざ木の里」
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・デジタル写真の部

　金賞　竹内 ハル 様　「じいちゃん　人生バンザイ」

　銀賞　金沢 フサ子 様　「見て！見て！！」

　　　　　村山 千枝子 様　「気持ちいいよ」

　　　　　江村 克巳 様　「お花日和」

　銅賞　金澤 弘一 様　「村の入口」

　　　　　福島 クニ江 様　「雨上がりのお花畑」

写真教室秋季遠方外出 弥彦方面

○開催日時

2016年10月28日

○開催場所

西蒲原郡弥彦村弥彦方面

社会適応訓練として弥彦方面に出かけてきました。紅葉名所 県内No.1の弥彦公園では、鮮やかに色

づいた紅葉が見事で、カメラを持ったご利用者は、シャッターを押し続けていました。最高の一枚が撮

れた事でしょう！

実りの秋・・・大収穫でした！

○開催日時

2016年10月23日

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

ふれあいクラブの皆さんでさつま芋堀りをしました。皆さんが進んで仕事を見つけ、たくさんの芋を収穫

することができました。おいしくいただきましたよ！

つどい事業 ミニ運動会

○開催日時

2016年9月30日

○開催場所

平成園　ゲートボール場

身障センターの「つどい」事業として、第2回ミニ運動会を行いました。
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選手宣誓！「日頃のストレスを発散し、心から楽しみ無理のない程度に頑張ることを誓います。」と、元

気いっぱい始まり、最後まで勝負をかけて白熱しました。

ふれあいクラブ 秋の遠方外出

○開催日時

2016年9月25日

○開催場所

見附市方面

秋の遠方外出で見附市に行ってきました。大凧伝承館を見学。大凧の迫力に目を丸くし、説明にも真

剣に耳を傾けていました。道の駅パティオにいがたでは、お昼ごはんを食べて、少し横になりお昼

寝？買い物をし、おやつに甘いソフトクリーム。ゆったりとした一日を過ごしてきました。

創作活動

○開催日時

2016年6月中旬～10月下旬

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

身障センターでは、新潟県障害者芸術文化祭に向け、共同作品として、今回はペットボトルキャップを

使いモザイクアートに挑戦しています。大きな作品になるのでキャップを集めるのも一苦労です。どん

なアート作品になるか楽しみです。

ふれあいクラブ夏祭り

○開催日時
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2016年8月21日

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

ふれあいクラブで夏祭りを行い、十日町小唄を踊ったり、ペットボトルボーリングやイス取りゲームをし

て楽しみました。お昼は手作りのお好み焼き！皆さん「おいし～い！」と大喜び。たくさんの笑顔が見

えました。

花いっぱい事業

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

この事業は、春から秋にかけてセンターの周りを花と緑でいっぱいにし、色、形、香りを感じて、癒しと

活力に繋げられたらという思いで平成26年から毎年行っています。

アサガオは、2階の窓まで元気に伸びています！

夏季交流会（つどい）

○開催日時

2016年7月29日

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

暑い夏を元気に！という事で、恒例の夏季交流会を開催しました。

午前の部は、第4回カラオケ大会で、皆さんが熱唱し、大変盛り上がりました。

午後の部は、職員考案のクイズ大会！オリエンテーリング、クイズやさしいね、なぞなぞ、口まねイント

ロ、とさまざまなクイズをして楽しみました。チーム対抗で行われ、みんなで協力し、真剣に考え頑張り

ました。1位のチームには豪華賞品が贈られ、笑顔いっぱい満足の交流会となりました。

2016年度 活動レポート｜社会福祉法人 妻有福祉会

24 / 31



社会参加　春季遠方外出

○開催日時

2016年6月12、29日

○開催場所

国営越後丘陵公園（長岡市）

社会参加、ご利用者間の交流を目的とし、毎年恒例の遠方外出を計画しました。

両日共に天候に恵まれ、楽しそうな笑顔がたくさん見られました。

十日町市身体障がい者福祉センター第6回ふれあい作品展開催

○開催日時

2016年6月20～26日

○開催場所

十日町情報館

6月20日から26日まで、十日町情報館において「十日町市身体障がい者福祉センター第6回ふれあい

作品展」を開催しました。

この作品展を開催することにより、市民の皆さんに当センターの活動を知っていただき、ご利用者の生

きがい、そして励みに繋げられたらと考えております。
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写真教室春季遠方外出　上越方面

○開催日時

2016年5月27日

○開催場所

上越市名立方面

写真教室参加のご利用者と、社会適用訓練として上越市へ出かけてきました。

新緑と、春風の心地よい日…きれいな景色を見て、リフレッシュ！！

写真教室の小坂先生指導のもと、皆さん素晴らしい写真を撮ってきましたよ。

ひまわりの会　花見（社会適応訓練）

○開催日時

2016年4月15日

○開催場所

小千谷方面・山本山高原

今回、「花見」と題し、小千谷方面に出かけてきました。少し贅沢なランチと買い物。あれ？目的は何

でしたっけ？

清々しい春の風にあたり、きれいな景色を見たら気分は最高！でした。
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新消防庁舎見学（社会適応訓練）

○開催日時

2016年4月5、10、14日

○開催場所

十日町地域消防本部（新消防庁舎）

今回、「社会適応訓練」として、新消防庁舎を見学させていただきました。

消防職員の方から、施設の案内や、緊急出動時の館内放送をしていただき、少しの緊張感を味わい

ました。

表彰状伝達式

○開催日時

2016年3月22日

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター

27年度の美術展等表彰状伝達式を行いました。全国及び県の美術展において、多数の皆さんが受賞

されました。28年度も、各作品展出展を励みに皆さんと頑張っていきます。

写真教室第三回写真コンテスト開催

○開催日時

2016年2月22～3月3日

○開催場所

十日町市身体障がい者福祉センター
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今年も写真教室に参加されている方々の日々の力作を披露！センターご利用者と職員が審査員とな

り、頭を悩ませながら、一票を投じました。

そして今回、11作品の中から野上忠義様の彼岸花「頼りになりそう！」が金賞に輝きました。

第3回評議員会・第4回理事会が開催されました

○開催日時

2016年12月15日

○開催場所

養護老人ホーム妻有荘　集会室

去る12月15日に、第3回評議員会・第4回理事会が開催されました。

議事の内容は、社会福祉法改正に伴う定款変更や次期評議員選任手続きなどです。

新しい取り組みが、これから必要とされる中で、当法人としてどのような運営をすべきか、暗中模索な

がら慎重に検討していきたいと考えています。

妻有福祉会公開講座を行いました

○開催日時

2016年9月17日

○開催場所

水沢公民館

例年妻有福祉会後援会と共催している妻有福祉会公開講座を、水沢公民館を会場に今年も実施いた

しました。今回は十日町市福祉課の齋木課長補佐をお招きして、来年4月から十日町市で実施される

介護予防・日常生活支援総合事業についてご説明いただきました。

法人役職員のみならず、地域の皆さんからも大勢ご出席いただき、熱心に講義を聴いていただきまし

た。地域での関心の高さがうかがえた講演会となりました。
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第2回評議員会・第3回理事会が開催されました

○開催日時

2016年8月30日

○開催場所

養護老人ホーム妻有荘　集会室

去る8月30日に、第2回評議員会・第3回理事会を開催いたしました。

今回の議題は、10月1日に開設される障害者グループホームに関する運営規程や運営予算の補正

等が主な内容でした。

この障害者グループホームの施設名は「エンゼルハウス北新田」と決まり、当法人7番目の拠点として

誕生することとなりました。

これから開設に向けて、様々な準備が進められます。

決算役員会が開催されました

○開催日時

2016年5月25日

○開催場所

養護老人ホーム妻有荘　集会室

先日、事業報告および決算を審議する役員会が開かれました。

平成27年度の収支は、これまでより比較的好調でしたが、今後施設整備を控えていることから、今後

も一層の引き締めが必要と感じました。
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理事長互選理事会が開催されました

○開催日時

2016年5月4日

○開催場所

養護老人ホーム妻有荘　集会室

5月4日ゴールデンウィークの最中、理事長を互選するための理事会が開催されました。

前期に引き続き、樋口誠理事が再任されました。

社会福祉法が改正され、今期は理事会・評議員会組織の大きな変革が行われます。

これをチャンスととらえ、これまでにない役員会運営を図っていきたいと思います。

予算役員会を開催いたしました

○開催日時

2016年3月28日

○開催場所

養護老人ホーム妻有荘　集会室

今年度最後の評議員会・理事会を開催いたしました。

評議員、理事の改選をはじめ、各種規程の改正、そして平成28年度の事業計画・収支予算を審議しま

した。

活発な質疑があり、長時間に及んだ役員会でした。
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