
                                          

 

                                     

               平成 26年８月 20日 

                          十日町市身体障がい者福祉センター  

（今回の題字はＴ.Ｈさんです） 

 

 

 

 

 

平成 26 年５月 30 日、十日町市身体障

がい者福祉センター「つどい事業」ロビ

ーコンサートに、素晴らしいゲストがい

らっしゃいました。松之山在住の世界的

に有名な音楽家である「慕井湖・ストヤ

ーノフ様」です。 

第一部は慕井湖様の素晴らしい演奏を

楽しみ、第二部は利用者様も一緒に、歌

ったり楽器をならしたりしました。慕井

湖様の歌声とともに、平成 25 年度に寄贈

され 

 

たグランドピアノの音色も響き渡り、いつもの 

集会室がコンサートホールのよう･･･。 

 そして、サプライズ！利用者代表として花束 

を贈呈した S.I 様と、慕井湖様のピアノ共演が 

実現しました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 25年８月より、障がいを持たれる皆さんの憩いの場として開設された事業です。主に映像を

通した社会教育と様々な演芸を行います。次回の「つどい事業」は８月 22日（金）開催。演芸ゲス

トにフラダンスのメーツカプアクウホメ様と、オカリナ演奏のオカリーナ・ぐーす様をお迎えしま

す。参加してみたい方はどなたでもお気軽に当センターまでご連絡ください。 

 

 

寄贈されたピアノについて 

旧三箇小学校(津南)で使用されていたピアノが、 

樋口良造様(有限会社津南運輸商事)のご厚意に 

より、身障センターへ寄贈されました。歴史あ 

るピアノを今後も積極的に活用していきたいと 

考えています。ありがとうございました。 

 



 

 

第 12 回新潟県障害者芸術文化祭工芸部門で実行委

員長賞に輝いた“『がんばれ！十日町』パッチワーク

の鯉のぼり”が本町通りを泳ぎました。心を込めた鯉

のぼりを市民の皆様に見ていただけたと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 ４月 25日、写真教室と共催で長野県中野 

市へ桜鑑賞と撮影会に行きました。天候に 

も恵まれ、美しい桜と景色を満喫され、素 

晴らしい写真も撮ることができました。日 

本土人形資料館で土人形絵付け体験も行い、 

すてきな招き猫をお土産に！ 

 

 

 

                           ５月 21日、新潟市の新潟ふる

さと村へでかけました。高速道路 

で長い移動も利用者様は疲れを見せません！ 

癒しのジェルキャンドル作りを体験し、それ 

ぞれの作品を見せ合って楽しむ姿もありまし 

た。その後は楽しみにしていたお買い物を堪 

能されました。 

 

 

 

 ５月 25日、ふれあいクラブは柏崎市 

こどもの時代館へ行きました。 

懐かしい子供時代にタイムスリップ！ 

その後はフィッシャーマンズケープで海の幸をいただ 

き、利用者様は大満足で過ごされました。 



 

 

 

平成 26 年 6 月 10 日から 6 月 22 日まで

十日町情報館に於いて、「十日町市身体障

がい者福祉センター第４回ふれあい作品

展」を開催。この作品展は、日頃行ってい

る活動や作品発表、また鑑賞する一般の

人々との心のふれあいの場として行って

いるもので、今回で第４回目の開催となり

ます。大勢の方々が来場してくださり、温

かいメッセージを沢山いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

県美術展で三賞（県知事賞、実 

行委員長賞、審査員特別賞）を 

独占した書道作品も展示 

 

作品展を支えてくださった皆様に感謝いたします。ありがとうございました。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『市報にてふれあい作品展があることを知り、楽しみにやって来ま

した。一つ一つの作品にみなさんの心が“ギュッ”とつまっていて、

心がほんわかと温かくなりました。一度きりの人生、あまりせかせ

かせず、じっくりとゆっくりと生きていきたいです。（K様より）』 

 

『S.I 様 あなたの詩が忘れられず、また来てしまいました。一言

一言が心に響きます。考えさせられます。もっと自分の体に感謝し

なければ･･･と思いました。今生きていること、生かされているこ

とに感謝です！出会えてよかったです。（H様より）』 

 

 三輪様は、体に麻痺があり、車イスの生活をさ

れています。左手も不自由ですが、自分の強い想い、自分の体験や想

像の世界などを書道で表現したいと、平成 24 年５月から書道を始め

ました。始めた当初は筆を握るのもままならず、自分の思いどおりの

作品が書けないため、何度も挫折をくりかえしました。しかし、三輪

様の作品を作り上げたいという強い意志と、書 

道教室の仲間の励ましで、ここまで力強い作 

品が書けるようになりました。 

三輪様にしか書けない、誰にも真似できな 

い作品です。 

 

 

 

絵画 11 点 書道７点 

手芸９点  写真８点  

折り紙８点  詩１点 

ふれあいクラブ 12 点 

25 年度全国および県美

術展受賞作品４点 

合計 60 点 

       創作活動の一環として、身障セン 

ター敷地内での花壇作りを行ってい 

ます。利用者様と一緒に種をまき、 

畑に定植しました。地域の方にアピ 

ールを兼ねて、ふれあいクラブで看 

板も作りました。素敵な花壇ととも 

に、個性あふれる看板をぜひごらん 

ください！ 



十日町市身体障がい者福祉センターを利用しませんか！ 

 

 

  

ご相談ください！ 

 

 

                                   

 
 

 

 

 

 

身障センターはセンター条例に基づいて地域の様々な団体の活動の場としてご利用いただいています。 

妻有ヒーリングバンドクラブ 「エスポワール」  小山 俊樹 様 
十日町市身体障がい者福祉センター車庫の二階を 

ホームグラウンドに活動、「エスポワール」という 

妻有福祉会の職員バンドです。 

たまたま音楽好きな職員が集まって楽器を鳴らして 

みたところ、そこそこの格好になったもので、「そ 

れじゃあ自分たちで楽しんでいるだけじゃなくて施 

設のご利用さんにも楽しんでいただこうじゃないか」 

などど、偉そうな事を考え出してました。 

ということで、毎年施設のいろいろな行事や病院さん、昨年は大地の芸術祭のイベントなどで演

奏をさせていただいている所です。聞いていただく皆さんは「良かったよ」とか、「また来てね」

とかお世辞だとはわかってますが、言って下さり、最近では少しは社会貢献にもなっているのかな

なんて大きな勘違いをしているところです。 

グランドピアノやメインアンプなどをはじめ楽器、備品、音響設備と廃校になった小学校など

のお下がりを頂戴したり、この活動に賛同していただいてプロのアーチストの関係でドラムセッ

トなどもいただきました。音楽のジャンルは特にこだわりはありませんが、「唱歌」「懐メロ」

「歌謡曲」「ニューミュージック」「スタンダードジャズ」など基本的に聞いていただくお客様

にあわせ、一緒に楽しんでいただくというスタイルでやっています。一緒に楽しみたい方、メン

バー募集中です。お問い合せはこちらへ・・・ 

 

 

 

   

  十日町市身体障がい者福祉センターを利用しませんか！      

  

  

＊障がいを持たれる皆様及び、関係者（団体）等がご利用いただけます。 

 ＊自治活動、各種会議、研修会、ふれあいギャラリー、各種講座（写真・    

 つどい等）の参加等。カラオケ、プロジェクター等の利用もできます。 

 
                       

 

    お問い合わせ：十日町市身体障がい者福祉センター                                

             〒948-0054新潟県十日町市高山 8843番地４                                                                 

                                        

                   電話：025-757-9438 ＦＡＸ：025-750-1173                                  

                                     E-mail:tumari.nikkori@ec３.technoave.ne.jp                                    

            

                       ふれあい 16 号制作 金子 

 

＜お問い合わせ事務局＞ 

℡（身障センター）７５７－９４３８ 

担当 宮澤まで 


