
 
 

 

平成 29 年 12 月 20 日     

十日町市身体障がい者福祉センター 

（今回の題字は相﨑 泉様です） 

 
 
 
 
     

 
 
 
 

今年もベルナティオさんからご協力いただき、盛大に行うことができました。 
講師、ボランティアの皆さんにも手伝っていただき、いい笑顔がたくさん見られました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
皆さんが楽しみにしている遠方外出。今年はぶどう狩りへ行きました。まずはふるさと村で 

腹ごしらえをして、いざ出陣！ ぶどうの時期が終り頃と聞いていましたが、まだまだ沢山あり、   

園内の広さとつるの太さに圧倒されました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

やさしくかぶせてネ 

かわいい 

ヤギに癒さ

れました。 

連想ゲーム 

童心に返って 

プレゼント交換♪ 

今年の職員の出

し物は「白雪姫」

の劇でした。 

皆さん楽しんで

くれたかな？ 



 

〈書道部門〉  

（応募点数 37 点 県知事賞 1 点） 

県知事賞 村山 宏 様 『五言絶句』 

「両下肢不自由なので、大きな紙に書く 

のはとても苦労します。自分で作った道 

具を使って、工夫して書いています。」 

～審査員コメント～ 

明るく、紙面一ぱい 

に、淡々と書き流し 

た見事な作品。 

 

〈絵画部門〉 （応募点数140点 実行委員長賞1点、審査員特別賞2点） 

実行委員長賞 竹内 ハル 様 『満開』 

「春のあたたかさを感じてもらえるような 

桜を描きたかった。」 

～審査員コメント～ 

桜の花の絵で、緻密で丁寧に 

書きあげた作品で、好感が持てます。 

 

審査員特別賞 小柳 静枝 様 

『玉菜のようにおっきくなーれ！私の心』 

「いつも明るくいたいなという気持ちで 

描きました。」 

～審査員コメント～ 

柔らかい色彩で画面全体が 

グラデーションで雰囲気が出ていた。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〈絵画の部〉 応募点数 291 点（優秀賞 18 点） 

優秀賞 村山 千枝子 様 『大地』 

「下から見たすばらしさを描きました。」 

〈書の部〉 応募点数 315 点（佳作賞 15 点） 

佳作賞 三輪 彰信 様 『つぼみ』 

「好きな曲 蕾
つぼみ

を想って書きました。」 

〈デジタル写真部門〉 応募点数 755 点（銀賞 19 点、銅賞 70 点） 

 

銀賞 金沢 フサ子 様 『こわ～い、できるかな？とべたー!！』   銀賞 竹内 ハル 様 『極寒の朝』   
 

銅賞 金澤 弘一 様 『ブルブル雪だるま』   銅賞 村山 千枝子 様 『皆さんも一緒に踊ってぇ～。』 

村山様は昨年度、全 
国肢体不自由児・者 
の美術展で厚生労働

大臣賞を受賞され、

またしても快挙で

す。 

★特定非営利活動法人 ＮＰＯ・ＴＡＳＣ様より奨励金交付決定★ 

「全国肢体不自由児・者の美術展、新潟県障がい者芸術文化祭多数入賞」にたいし奨励金交付が決定し

ました。センター利用者様の日々の創作活動が評価されたことは、今後の活動の励みとなることでしょう。 



人間スゴロク 

選手宣誓 しっぽ取り ペットボトルボーリング 

魚釣りリレー スイカ割り 

 
 

名前はミニでも決してミニではない大運動会を今年も行いました。元気のいい選手宣誓から 
始まり、玉入れやしっぽ取りは、ビックリするほどのすばやい動きで勝負に挑んでいました。 
今年は人間スゴロクや魚釣りリレー、スイカ割りなど楽しい競技もあり、一日笑顔と笑い声が 
絶えませんでした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 三施設合同の文化祭。今年もご利用者の力作をたくさん出展しました。そして、全員で参加 
したマジックショー。初めてのことで皆さん緊張しましたが、職員と一緒に練習を重ね、いざ 
本番…終わってみれば皆、大成功！でお客様からたくさんの拍手をいただきました！ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          
                            ご利用者から頂いた 

松ぼっくりでかわいい 
                           クリスマスツリーを作 

 センター前の畑で二十日大根を育てました！       りました。 

し
っ
ぽ 

と
れ
た
よ
～ 

車イスでも大丈夫！ 

マジックハンドで 

収穫しました。 

う
ま
く 

 

釣
れ
た
？ 



竹内 ハル様 

 

 

 

 

 

書道を楽しみ、新しい書体を果敢

に挑戦しています。 

アルパカ・闘牛を見に行ってきました 
in 山古志 10 月 8 日（日） 

かわいい目をしたアルパカを見た後は、鋭い目を

した闘牛。初めて見る牛の角突きに釘付けでし

た。 

ふれあい第 26 号制作 柳 

 センター入口に設置してある「ふれあいギャラリー」には、利用者様の作品が展示してあります。中

に入ってご覧になれますので、ぜひお立ち寄りください。（月曜～金曜 8：30～17：00）無料ですよ！ 

 
 
 

ふれあいクラブは、療育手帳をお持ちのグループホーム居住の方が社会適応訓練、創作活 

動等日中の活動の場として月２回センターを利用されているグループです。

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

江村 克巳様 

 

 

 

 

 

流れるような美しい字を書き 

ますが、力強さも感じます。 

 

橋本 利夫様 

 

 

 

 

 

書道を始めて間もないですが、先生

の指導でめきめき上達しています。 

ど っ ち が 早 く

釣れるかな 

『ＲＵＮ伴』を応援 9 月 24 日（日） 
ＲＵＮ伴を盛り上げようと、オレンジのＴシャツを

着て旗を手に声援を送りました。当センターからも 
2 名の職員がリレーに参加しタスキをつなぎました。 

避難訓練 9 月 24 日（日） 
二階から避難用滑り台を使い、本番さながらの訓

練を行いました。避難訓練の最後にサプライズで

消防車が登場！迫力ある放水は目を丸くして見

ていました。 

ふれあいミニ運動会 in 身障センター 
            10 月 22 日（日） 
あまり勝ちに執着しないふれあいクラブの皆さ

んですが、玉入れ、パン食い競争、魚釣り、ボー

リングと楽しく体を動かしました。 


