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                  ふきのとう、こごめ、うどなど山菜がおいしい

季節になりました。皆様の家の食卓もにぎやかな

ことと思います。 

藤田センター長が就任してはや一ヶ月半が過ぎ

ました。毎日ニコニコとデイサービスの送迎車を

運転し、利用者の方々にも好評です。 

平成園も新たな企画で皆様をお待ちしています。

本年度も平成園のご利用をよろしくお願いします。 

                  

新 任 挨 拶 

４月１日より前江村センター長に代わり、私、藤田直司がセンター長としてお世話に

なることになりました。 

 今までは、十日町地域消防本部で３９年間仕事をさせていただきましたが、この度、

十日町市老人福祉センター平成園のセンター長として就任させていただきました。 

 今後、利用される関係者の皆様方のご期待に添えるよう、微力ではございますが努力

をさせていただきます。 

 日々、利用されている皆さんは、明るく楽しく過ごされる姿が、とても素晴らしいと

実感しております。 

全職員一丸となって、利用者のニーズに応えられるよう努めると共に、引き続き地域

の皆様の一層のご支援ご協力をお願いいたします。 

また、地域の皆様のお力添えにしっかりと応えていける施設として 

努力してまいりますので、今後とも、変わらぬご支援ご協力を賜りま 

すことをお願い申し上げ、就任のご挨拶とさせていただきます。 

 

 

 

 

             

 

 

平成 24 年 5 月 15 日 15 号 

十日町市老人福祉センター平成園

TEL758-3924 

６月の行事について お知らせ 

･ ふるさと体験さあくる 

７日（木）・２６日（火） 長岡市の「重要文化財長谷川邸」見学。  

･ 健康のつどい 

１７日（日） 健康講話・けんこつ体操があります。ご自分の健康について考えましょう。 

 



 

十日町市高齢者生きがい活動支援通所事業（生きがい対応型デイサービス）

 平成園では、６5 歳以上の比較的元気な高齢者を対象として 

デイサービスを行っています。皆さん毎日笑顔があふれています。 

 

● ４月のバスツアーは、晴天のなか高田城百万人観桜会に行ってきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

                                        

                                        

 ●  ５月は端午の節句のお祝いです。お昼寝後に出かけ、野口のミズバショウをみて小嶋屋さん

でおだんごをいただきました。  

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 買物ツアー・菜の花公園・ギネスに登録されたクロステンのつり雛観賞。 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

ご利用を希望される方は十日町市役所高齢福祉係にお問い合わせ下さい。（TEL757-9758）

 

実はお昼も楽しみなんで

す。海鮮定食でお腹もふく

れ、大満足！ 

満開だ～ やっぱり普段の

精進がいいんですね。 

 

ミズバショウ 

創作活動で鯉のぼり完成！

 

お い し ～ い
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