
          
いよいよ１０月も終りです。 

秋も深まり、冬がすぐそこでノックしているようです。 

 

          

１１月１１日（日）は平成園の忘年会

があります。秋の一日を平成園に集

まって、お仲間で楽しく賑やかに過

ごしませんか。 

９月 演芸のつどい 

            （清津太鼓・チンドンふく福の皆様）  

 

                           ふるさと体験さあくる８月は大地の芸術祭めぐり、９月は木島平の

馬曲温泉、１０月は新潟の笹川邸に行って来ました。 

                                 

                                ●カラオケさあくる 

                                   毎月２回楽しくやっています。 
 

      

大地の芸術祭めぐり 

                          笹 川 邸 見 学 

                            

馬場小学校   １０月２５・２６・２７日と馬場小学校                

  通学合宿     ５・６年生の希望者１０名での通学             

水沢公民館主催    合宿が平成園で行われました。            

                                      

                      ●陶芸さあくる 

                 

 

 

                         

心に残る共同生活 

体験ができたでしょ 

うか。来年もお待ち 

しています。 

                 水沢公民館の文化祭に作品を展示しました。         
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平成園では、毎月様々な行事が盛りだくさんです。興味のある方は来てみませんか？ 

●７月 陶芸教室・草木染体験 

    

 

 

 

 

 

 

    陶芸も草木染も真剣に取り組みました。楽しい体験です。 

出来上がった作品は水沢公民館の文化祭に出品しました。 

● ８月 バスツアー 上越 

 高田公園ハス祭り・水族館 

高田公園のきれいなハスを見て、 

水族館でイルカショーを見学 

してきました。 

 

● ９月 見玉不動尊参拝    ●１０月 ミニ運動会・バスツアー ぶどう狩り 

                             

 

 

 

 

 

見玉不動尊には毎年お参              

りに行きます。 暑いときでも           ゲートボール場でミニ運動会です。身体を動かして 

涼しくて最高です。延命水も           パン食い競争に仮装にと張りきりました。  

たくさん頂いてきました。              ぶどう狩りは白根です。大きなぶどうに皆さんニッコリ。 

 

     ご利用を希望される方は十日町市役所高齢福祉係りにお問い合わせ下さい。TEL757-9758  

奇妙な関係？？ 

パンが逃げる～

う～ん難しい・・・ 

トンカチでとんとん。葉の色を落とします。

いいお天気で最高！ 

うわー  

おいしそう 


