
 

 

◇活動
かつどう

レポート◇    エンゼル祭
さい

 

  去
さ

る９月
がつ

３０日
にち

（土曜日
ど よ う び

）、エンゼル祭
さい

が開
かい

催
さい

されました。今回
こんかい

も感染症
かんせんしょう

拡
かく

大予防
だいよぼう

のため、参加者
さんかしゃ

を２０名
めい

定員
ていいん

とさせていただきました。会 場
かいじょう

の談話室
だんわしつ

と活動室
かつどうしつ

を毎回
まいかい

のテーマである「お祭
まつ

り屋台
や た い

縁日風
えんにちふう

」として飾
かざ

り付
つ

け、射的
しゃてき

・水
みず

ヨーヨー、お菓子
か し

釣
つ

り

などで楽
たの

しんでいただきました。作品展
さくひんてん

には１４名
めい

の方
かた

から、素晴
す ば

らしい写真
しゃしん

や絵
え

など

を出 展
しゅってん

していただきました。ありがとうございました。<m(__)m>

 

   〖作品展
さくひんてん

〗           〖作品展
さくひんてん

〗          〖お祭
まつ

り屋台
や た い

縁日風
えんにちふう

〗 

 

 

 

〖ボランティアさんの焼
や

きそば〗    〖ビンゴゲーム〗        〖みんなで集 合
しゅうごう

写真
しゃしん

〗   
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※掲 載

けいさい

されている利 用 者

りようしゃ

様

さま

の写 真

しゃしん

はご本 人

ほんにん

の許可

きょか

をいただき、掲 載

けいさい

しております。 

◇リクエストの日
ひ

◇ 

 

今月
こんげつ

は〈たんぽぽの家
いえ

〉と〈やってみようの日
ひ

〉を合同
ごうどう

で 行
おこな

います。 

松代
まつだい

・松之山
まつのやま

地区
ち く

の方
かた

と交 流
こうりゅう

しませんか？  

綺麗
き れ い

に色
いろ

づいた紅葉
こうよう

の名所
めいしょ

「秋山
あきやま

郷
ごう

」 美
うつく

しい景色
け し き

を見
み

に行
い

きましょう。 

昼 食
ちゅうしょく

は道
みち

の駅
えき

「さかえ」（栄 村
さかえむら

）で食
た

べます。 

※雨天
う て ん

の時
とき

は予定
よ て い

を変更
へんこう

する場合
ば あ い

があります。 

█日時
に ち じ

：     １１月
がつ

１５日
にち

（水
すい

）９：00～１６：００    

█定員
ていいん

：     ５名
めい

  

█申込
もうしこみ

受付期間
うけつけきかん

：１１月
がつ

６日
にち

（月
げつ

）～１１月
がつ

１４日
か

（火
か

）まで         

█参加費
さ ん か ひ

：     昼 食 代
ちゅうしょくだい

１０００円
えん

くらい 

 

 

10月
がつ

に企
き

画
かく

した小千谷
お ぢ や

のクレープハウス「星野屋
ほ し の や

」が大好評
だいこうひょう

でした。10月
がつ

に行
い

けな

かった方
かた

を対 象
たいしょう

に募集
ぼしゅう

します。「星野屋
ほ し の や

」へ行
い

ってクレープを食
た

べたらセンターに戻
もど

って

来
き

ます。※定員
ていいん

に満
み

たない場合
ばあい

は一度
いちど

行
い

った方
かた

も申
もう

し込
こ

み出来
で き

ます。 

█日時
に ち じ

：     １１月
がつ

１日
にち

（水
すい

）９：３０～１２：００   █定員
ていいん

：５名
めい

  

█申 込
もうしこみ

受付期間
うけつけきかん

：１０月
がつ

２７日
にち

（金
きん

）～１０月
がつ

３１日
か

（火
か

）まで 

█参加費
さ ん か ひ

：    クレープ代
だい

1000円
えん

くらい 

 

 

 

 

█日時
に ち じ

：１１月
がつ

1１日
にち

（土
ど

）１０：００～  

█申 込
もうしこみ

受付期間
うけつけきかん

： 

１１月
がつ

１日
にち

（水
すい

）～１１月
がつ

９日
か

（木
もく

）まで 

█定員
ていいん

：１５名
めい

      

█参加費
さ ん か ひ

：３００円
えん

  

█メニュー：おでん 

◇  パクパクの日
ひ

 ◇ 

◇  たんぽぽの家
いえ

 ◇やってみようの日
ひ

◇ 

 

█日時
に ち じ

：１１月
がつ

２４日
にち

（金
きん

）１０：００～ 

█申 込
もうしこみ

受付期間
うけつけきかん

： 

１１月
がつ

１４日
にち

（火）～１１月
がつ

２２日
か

（水
すい

）まで 

█定員
ていいん

：１５名
めい

  

█参加費
さ ん か ひ

：３００円
えん

 

█メニュー：ラーメン 



今月
こんげつ

のスポーツの日
ひ

は、十日町
とおかまち

総合
そうごう

体育館
たいいくかん

に行
い

きます。バトミントン・ボッチャ・ 

バスケットなど広
ひろ

い体育館
たいいくかん

でスポーツを楽
たの

しみましょう。 

■日時
に ち じ

：11月
がつ

17日
にち

(金
きん

) 9：30 ～ 11：30 

■申 込
もうしこみ

受付期間
うけつけきかん

：11月
がつ

6日
にち

（月
げつ

）～11月
がつ

17日
にち

（金
きん

） 

■定員：5名
めい

■持ち物
も  もの

：うち履
ば

き 飲
の

み物
もの

 タオル 着替
き が

え（必要
ひつよう

な方
かた

） 

講師
こ う し

の先生
せんせい

４名
めい

が来
き

てくださり、季節
き せ つ

の花
はな

や野菜
や さ い

などを題材
だいざい

にして絵
え

手紙
て が み

を描
か

きます。 

初
はじ

めての方
かた

でもおすすめです。皆
みな

さんの参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。 

 11月
がつ

のものづくりの日
ひ

では、毛糸
け い と

のポンポンを使
つか

って『クリスマスリース』を作
つく

りたいと

思
おも

います。少
すこ

し早
はや

めですが、みんなでクリスマスの準備
じゅんび

をしませんか？ 

■日時
に ち じ

：11月
がつ

29日
にち

（水
すい

）10：30～ 

■場所
ば し ょ

：活動室
かつどうしつ

 

■参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

（材料費
ざいりょうひ

） 

■申 込
もうしこみ

受付期間
うけつけきかん

：11月
がつ

13日
にち

（月
げつ

）～当日
とうじつ

まで 

◇スポーツの日
ひ

◇   

◇絵
え

手紙
て が み

の日
ひ

◇ 🍂 

■日時
に ち じ

：11月
がつ

 8日
にち

（水
すい

）10：00～11：00 

■場所
ば し ょ

：活動室
かつどうしつ

 

※当日
とうじつ

参加
さ ん か

OK 参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

 道具
ど う ぐ

貸
か

し出
だ

します 

◇ものづくりの日
ひ

◇ 🧵 

日 月 火 水 木 金 土 

10／31 1 2 3 4 

リクエストの日 

（星野屋） 

9：30～ 

文化の日 

【16：00閉所】 
【16：00閉所】 

5 6 7 8 9 10 11 

【閉所日】 

エンゼルミーティ

ング 

13：30～ 

絵手紙の日 

10：00～ 

パクパクの日 

10：00～ 

【16：00閉所】 

12 13 14 １5 16 17 18 

【閉所日】 

たんぽぽの家・ 

やってみようの日 

9：00～ 

スポーツの日 

9：30～ 

職員会議 

【15：30閉所】 

【16：00閉所】 

19 20 21 22 23 24 25 

【閉所日】 

支援だより 

発送作業 

13：30～ 

勤労感謝の日 

【16：00閉所】 

パクパクの日 

10：00～ 

何でもトークの日 

13：30～ 

【16：00閉所】 

26 27 28 29 30 

【閉所日】 
ものづくりの日 

10：30～ 

職員研修 

[15：30閉所]

社会福祉法人妻有福祉会 

障がい者地域生活支援センターエンゼル妻有 
〒９４８－００８２ 十日町市本町2丁目333 番地１ 

【電 話】０２５-７５０-７１８０ 【ＦＡＸ】０２５-７５０-７１８８ 

【ホームページ】URL: https://tumari.jp/facility/f7/ 

11 月の行事予定 
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