
今年
こ と し

もエンゼル祭
さい

の季節
き せ つ

がやってまいりました。 

去年
きょねん

と同様
どうよう

、ゲームに食
た

べ物
もの

、お祭
まつり

りの屋台
やたい

の様
よう

ににぎやかに楽
たの

しく開催
かいさい

致
いた

し

ます。また、コロナの心配
しんぱい

がありますので、申
もう

し込
こみ

みした方
かた

だけの参加
さんか

になりま

す。申込
もうしこみ

していない方
かた

の参加
さんか

、当日
とうじつ

の参加
さんか

は、お断
ことわ

りいたします。 

■日時
にちじ

：9月
がつ

28日
にち

(土
ど

) 10：00(センターが開
あ

く時間
じかん

)10:30(エンゼル祭開始) 

■場所
ばしょ

：支援
しえん

センター2階
かい

 (食事
しょくじ

は談話室
だんわしつ

)          ～14：00(閉所) 

■参加費
さ ん か ひ

：1000円
えん

(ゲーム、食事代込
しょくじだいこ

み)  

■申込
もうしこみ

期限
きげん

：9月
がつ

10日
にち

(火
か

)～9月
がつ

23日
にち

(月) 

■定員
ていいん

：20名
めい

 

※締
し

め切
き

り後
ご

のキャンセルは参加費
さ ん か ひ

をいただきます。 

※9月
がつ

28日
にち

(土
ど

)はエンゼル祭
さい

の為
ため

、閉所
へいしょ

日
び

となります。 

 

          エンゼル祭
さい

 
 

 

 

 

 

 

   

 

           

 

 

 
 

 
 

発行
は っ こ う

日
び

：令和
れ い わ

6年
ね ん

8月
が つ

23日
に ち
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ものつくりの日 

今回
こんかい

のものつくりの日
ひ

は、エンゼル祭
さい

の展示
てんじ

作品
さくひん

を仕上
し あ

げて、 

翌日
よくじつ

きれいに飾
かざ

れるよう、準備
じゅんび

をしたいと思
おも

います。 

皆
みな

さんのご協 力
きょうりょく

、宜
よろ

しくお願
おねが

い致
いた

します。■日時
にちじ

：9月
がつ

27日
にち

(金
きん

) 10：00～ 

 

 

 

 

今回
こんかい

はスポーツの日
ひ

とパクパクの日
ひ

を一緒
いっしょ

にしてみました。 

運動会
うんどうかい

を皆
みんな

で楽
たの

しんで、その後
あと

に「すき家
や

の牛 丼
ぎゅううどん

」を食
た

べようと思
おも

います。 

■日時
に ち じ

：9月
がつ

13日
か

(金
きん

)  10：00～ 

■場所
ば し ょ

：センター内
ない

 ■定員
ていいん

：12名
めい

 

■参加費
さ ん か ひ

：牛丼
ぎゅうどん

(並
なみ

盛
もり

)500円
えん

 (大盛り
お お も り

)700円
えん

 

■申込
もうしこみ

期限
きげん

：9月
がつ

3日
にち

(火)～9月
がつ

11日
にち

(水
すい

) 

※締
し

め切
き

り後
ご

のキャンセルは参加費
さ ん か ひ

をいただきます 

 

 

 

今回
こんかい

のたんぽぽの家
いえ

は、センター調理室
ちょうりしつ

で、スペイン料理
りょうり

の【パエリア】を作
つく

って

食
た

べたいと思
おも

います。 

■日時
にちじ

：9月
がつ

19日
にち

(木
もく

)  10：00～ 

■場所
ばしょ

：センター調理室
ちょうりしつ

    

■参加費
さ ん か ひ

：300 円
えん

  ■定員
ていいん

：10名
めい

 

■申込
もうしこみ

期限
き げ ん

：9月
がつ

9日
か

(月)～9月
がつ

17日
にち

(火)  

※締
し

め切
き

り後
ご

のキャンセルは参加費
さ ん か ひ

をいただきます。 

    スポーツの日
ひ

＆パクパクの日
ひ

たんぽぽの家
いえ

🏠【松代
まつだい

、松山
まつのやま

地区
ち く

の方と交流
こうりゅう

しません



 

   

 

今回
こんかい

は【ストレス】について、皆
みな

さんと勉強
べんきょう

をしたいと思
おも

います。ストレスは溜
た

まって

いるけど解消法
かいしょうほう

がわからない！なんて事
こと

ありませんか？ 皆
みな

さんはどんなふうにスト

レス解消
かいしょう

しているのかな？など、気楽
きらく

にお話
はなし

してみましょう。 

■日時
にちじ

：9月
がつ

27日
にち

(金
きん

)  13：30～ 

※当日
とうじつ

参加
さんか

大歓迎
だいかんげい

！ お待
ま

ちしてま～す。 

 

 

  今回
こんかい

のやってみようの日
ひ

は、只今
ただいま

開催中
かいさいちゅう

の大地
だいち

の芸術
げいじゅつ

祭
さい

を鑑賞
かんしょう

して、赤谷
あかたに

にあ

ります【やへどん】にて、お昼
ひる

を食
た

べて来
き

たいと思
おも

います。 

 ■日時
にちじ

：9月
がつ

2日
か

(月
げつ

) 9：30～ 

 ■場所
ばしょ

：芸術
げいじゅつ

祭
さい

作品
さくひん

展示
てんじ

箇所
かしょ

・赤谷
あかたに

【やへどん】 

 ■参加費
さ ん か ひ

：1000円
えん

位
くらい

  ■定員
ていいん

：8人
にん

 

 ■申込
もうしこみ

期間
きかん

：8月
がつ

23日
にち

(金
きん

)～8
８

月
がつ

31
３１

日
にち

(土
ど

) 

 

 利用者
りようしゃ

さんと  

 大きな
お お

花火
はなび

を 

 細
こま

かい貼
は

り絵
え

で作
つく

りました 

 

 

 

地
ち

活
か つ

エンゼルでの様子
よ う す

 

 

 

暑い夏
なつ

の日
ひ

 

  冷
つめ

たいかき氷
ごおり

で 

涼
すず

しいひと時
とき

・・    ※掲載
けいさい

されている利用者
りようしゃ

様
さま

の写真
しゃしん

は、      

本人
ほんにん

の許可
きょ か

をいただき、掲載
けいさい

しております。 

◇やってみようの日
ひ

◇ 

◇何
なん

でもトークの日
ひ

◇ 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

【閉所日】 
やってみようの日 

9：30～ 

 

  

 
 

 
 

エンゼル 

ミーティング 

13：30～ 

カラオケの日 

【16：00閉所】 

8 9 10 11 12 13 14 

【閉所日】  

 

 

 

 

絵手紙の日 

10：00～ 

 
 
 

スポーツの日 

＆パクパクの日 

ミニ運動会 

10：00～ 

 

 

カラオケの日 

【16：00閉所】 

15 16 17 １8 19 20 21 

【閉所日】 
【16：00閉所】 

敬老の日 

 

 

 

職員会議 

【15：30閉所】 

たんぽぽの家 
１０：００～ 

 

 

 

 

 

 

カラオケの日 

【16：00閉所】 

22 23 24 25 26 27 28 

【閉所日】 

秋分の日 

 

【16：00閉所】 

振り替え休日 

 

 

 

 

 

支援だより発送作業 

13：30～ 

 

 

 

ものつくりの日 

10：00～ 

何でもトークの日 

13：30～ 

エンゼル祭 
10：００(開所) 

～14：00(閉所)

【閉所日】 

 29 30 10/1 10/2 10/3 10/4  10/5 

【閉所日】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月の行事予定 

社会福祉法人妻有福祉会 

障がい者地域生活支援センターエンゼル妻有 
〒９４８－００８２ 十日町市本町2丁目333番地１ 

【電 話】０２５-７５０-７１８０ 【ＦＡＸ】０２５-７５０-７１８８ 

【ホームページ】URL: https://tumari.jp/facility/f7/ 
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